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            ایی  در خونیبیوشیماندازه گیری ترکیبات    اهداف درس :

 هدف کلی  

از   برخی  با  آشنایی  و  ترکیبات  از  بعضی  گیری  اندازه 

در  بیوشیمی  ترکیبات  گیری  اندازه  رایج  های  روش 

   کلنیک 

روش  اهداف رفتاری 

 تدریس 

رسانه 

 آموزشی 

مدت  

زمان 

 ارائه 

تاریخ  

 ارائه 

 

ساعت  

 ارائه 

شیوه 

 ارزشیابی 

 ارائه دهنده

ف ویژه 
اهدا

 

   

 

 جلسه اول 

 آزمایش کامل ادرار 

 قسمت ماکروسکوپی  

ی
تار

 رف
ی

ها
ه 

یط
ح

 

 

ی
خت

شنا
 

 آزمایشات ماکروسکوپی ادرار را بتواند نام ببرد       

 اسامی آزمایشات شیمیایی ادرار را بداند   

 

  یسخنران

همراه با 

و  دهایاسلا

آموزش 

 گروهی 

 

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

   سامانه نوید 

نیم 

 ساعت 

 کارهای عملی ،  15-13 دوشنبه

-  یتست  یکتب  آزمون

  انی در م  یح یتشر

 ترم  انیترم و پا

دکتر علی 

و    میرزایی

 کارشناس 

ی
رش

نگ
 

 آزمایش پروتئین ادرار را با روش حرارت انجام دهد     

 با نوار اداری  بتواند کار انجام دهد  

تست های بیوشیمیایی قند ، استن و پروتئین را بتواند با نوار ادراری  

 تست کند  

  یسخنران

همراه با 

و  دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

   سامانه نوید 

نیم 

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

-  یتست  یکتب  آزمون

  انی در م  یح یتشر

 ترم  انیترم و پا

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

ی 
ارت

مه
 

کاربرد تست های آدراری مانند پروتئین ادرار ، قند ادرار ، بیلی روبین    

 در تشخیص بیماری های کلیوی را بداند  ادرار 

  یسخنران

همراه با 

و  دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

   سامانه نوید 

 

نیم 

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

-  یتست  یکتب  آزمون

  انی در م  یح یتشر

 ترم  انیترم و پا

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 



 جلسه دوم  

کامل ادرار شیآزما   

و    ی ماکروسکوپ   قسمت

 میکروسکوپی 

 

ی
خت

شنا
 

 شود  یم ده ی اادرار د  یکروسکوپیدر م یباتیچه ترک

 کریستال های ادراری را بتواند نام ببرد  

 انواع کست ها را بداند  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

 - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 متر

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

ی
رش

نگ
 

 کریستال های غیر طبیعی را بداند   

 وزن مخصوص ادرار را بتواند اندازه گیری نماید  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

  و   بورد

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

هار
م

ی 
ت

 

اوروبیلینوزن ، لکوسیت و  ،   استنمانند   یآدرار یکاربرد تست ها 

 را بداند  یویکل یها یماریب  صیادرار در تشخ نیتریت 

قدرت شناسایی گلبول های سفید و قرمز را زیر میکروسکوپ داشته  

 باشد  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

  و   بورد

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 :  جلسه سوم 

 آزمایش کراتینین 

 

ی
خت

شنا
 

 کاربرد انجام آزمایش کراتینین را بداند  

 ارتباط کراتی نین با توده ماهیچه ای را بداند  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

  و   بورد

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 

ی
رش

نگ
 

 با محاسبه کلیرانس کراتی نین را آشنا باشد    

 را بدلند    GFRو  ن ین  یکرات رانسیکلارتباط بین 

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

-  یتست  یکتب  آزمون

ترم و  انیت  در م

 ترم انیپا

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 

ی 
ارت

مه
 

  یسخنران بتواند تست کراتی نین را در سرم و ادرار انجام دهد   

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 جلسه چهارم    

 

 آزمایش بیلی روبین  

 

ی
خت

شنا
 

 بتواند توضیح دهد که بیلیروبین چگونه به وجود می آید  

 انواغ بیلی روبین را توضیح دهد 

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 

ی
رش

نگ
 

 بیلی روبین در چه بیماری هایی افزایش دارد   

 حساسیت بیلی روبین به نور را بداند  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 



 

ی 
ارت

مه
 

اندازه گیری بیلی روبین را بتواند انجام دهد و تفسیر آن را در  

 بیناری های مخلف انجام دهد  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 پنجم جلسه   

شش    شیآزما گلوکز  

 دروژناز یه یفسفات د

 

ی
خت

شنا
 

چه نقشی در بدن    دروژنازیه  یگلوکز  شش فسفات دآنزیم    

 دارد  

 بتواند منبع مهم آزمایش برای اندازه گیری آنزیم را بداند  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

  

ی
رش

نگ
 

 قادر به توضیح  علائم کمبود آنزیم   باشد     

 نقش کمبود آنزیم در نوزادان را بداند  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

  

ی 
ارت

مه
 

اندازه گیری انزیم را بداند و بتواند توضیح دهد که کمبود این  

 آنزیم چه تاثیری بر میزان بیلی روبین نوزادان دارد  

 

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 جلسه ششم  

و   کروماتوگرافی 

 الکتروفورز 

 

ی
خت

شنا
 

 را بداند    یروماتوگرافتعریف ک

 را بداند    یکاربرد روماتوگراف

  را بداند  الکتروفرز  فیتعر

 لکتروفرز را بداند ا  کاربرد

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

  

ی
رش

نگ
 

 و الکتروفورز   یکروماتوگرافتفاوت و شباهت های کاربردی بین   

 را بداند  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

  

ی 
ارت

مه
 

را در تشخیص بیمای ها در   و الکتروفورز  یکروماتوگرافاهمیت   

 طب نوین بداند  

  یسخنران

با  همراه 

و   دهایاسلا

آموزش 

 یگروه

پاور پوینت و   

تخته وایت  

و   بورد  

 سامانه نوید   

 نیم

 ساعت 

،  یعمل  یکارها 15-13 دوشنبه

  - یتست  یکتب  آزمون

 انیترم و پا  انی در م

 ترم

 یدکتر عل

و    ییرزایم

 کارشناس 

 گردند   می  مشخص  استاد  طرف  از  که  درسی  تکالیف  انجام  و  کلاس  سر  فعال  دادن  گوش  سولات،  به  دادن  پاسخ  درس،  کلاس  در  آمادگی  و    نوت برداری در طول برگزاری کلاس یادگیرنده تکالیف 

 منابع آموزشی 

 

 تیتز   بالینی    بیوشیمی



 


